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Reprise de l‘exploitation
par Jean-Luc (63 ha)

2010
60-70

88-90 Mise en place de
la diversificationExploitation familiale  

en polyculture élevage
Polyculture 
Lait / Porcelet (plein air)

Polyculture +
irrigation

Vaches allaitantes

Réforme de la PAC : Exploitation
100 % grandes cultures

Introduction progressive légumes
industries (haricot vert)

Maïs Grain (49.4)
Tournesol (10.5)
Prairie / Jachère (4.2)
Haricot Tarbais (3.5)
PDT (1.6)
Oignon de Trébons (0.1)

Siège social à LARREULE
3 UTH
SAU de 69 ha
 60 ha irrigués

L'assolement 2023 (ha) Le contexte pédoclimatique
Parcelles réparties en îlots sur la commune.
Terres caillouteuses irriguées : maïs, 
Terres limoneuses-argileuses irriguées : toutes
cultures
Certains îlots en sec : blé, maïs, soja

AGRO TÉMOIGNAGE
HOP HOP HOP

Jean-Luc LAFFONTA

  - Haricot tarbais, pomme de terre - 

          Quelle diversification ?
Souhait de faire du maraîchage : démarre par des
cultures maraîchères “simples“ : PDT, haricot,
oignon et restera finalement sur ces cultures
(malgré autres tentatives).

          Technique
Cultures nécessitant de l’irrigation
Eviter les sols caillouteux (levée, récolte, ...)
Faire des rotations longues (5 ans min, pour pression
sanitaire)
IFT bas sur les cultures (1 en moyenne sur l’EA)

          Pourquoi ?
“Comment valoriser mieux ce que j’ai déjà?”
Retrouver du lien social : vente directe 

          Difficultés rencontrées
Technicité des productions
Temps lié à la distribution/commercialisation
Trouver de la main d’œuvre 
Augmentation de la charge administrative 

La Diversification

          Conditions pour la réussir 
Avoir disposition d’esprit pour la diversification
Savoir organiser le temps de travail 
Réfléchir ses débouchés  et savoir saisir les
opportunités 
Avoir accès à l’eau

Données Technico-éco

          Débouchés
Les productions sont écoulées en circuits courts :
magasins, particuliers, légumerie (pomme de terre,
pour restauration collective), conserveries (haricot), ....
Haricot Tarbais  : IGP Label Rouge
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Pomme de terre :
Plantation et récolte
mécaniques.
Besoin de main
d’oeuvre le jour de la
récolte.
 Rendement 20-25T/ha. 
Pas d’anti-germinatif
chimique (huile
essentielle de menthe). 

en frais fin août-mi sept.
Plusieurs fois par
semaine 
en sec début oct-début
nov

Haricot Tarbais : semis
maïs et haricot le même
jour. Récolte manuelle : 

Rendement 1T/ha en sec
Choix de ne faire ni
fongicides ni insecticides


